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hamente extranjero, contaminacién de la que nos preservarian tan
so6lo las diferencias de naturaleza.

De lo contrario, se corre el riesgo de definir la violencia del otro
como una alteridad absoluta, que es exactamente lo contrario de la
alteridad, por cuanto induce la condena y no la aceptaciéon del otro.
Por una suerte de juego de espejos, el terapeuta se encuentra frente
a la cuestién ausente en los actores de la interaccion violenta: la
cuestion de la diferencia, la cuestidn de la existencia del otro como
ser diferente. o

En la violencia y el abuso sexual existe el mismo desequilibrio
que encontramos en la negacién del otro, mientras que el recono-
cimiento de su existencia y de su diferencia es la condicién de la
humanidad. En una tentativa desesperada de indiferenciacion, los
actores de la violencia yerran permanentemente este ejercicio de la
alteridad. La interaccién violenta aparece como una forma extrema
de supervivencia relacional, una paradoja en la que s6lo se puede
vivir con otro a condicién de destruirlo, porque toda diferencia
encierra una amenaza, una forma relacional que podria llamarse,
con palabras de Baudrillard, “una desvinculacién”.

La tarea es dificil, no cesa de ponernos a prueba a cada uno de
nosotros y anuestra capacidad para aceptar lo que parece inacepta-
ble. Traemos aqui otra cita, que podria oponerse a la anterior: “La
medusa representa una alteridad tan radical que no se la puede
mirar sin morir”. La tematica de lo idéntico y lo diferente es esen-

.cial para la comprensién del incesto.

Para terminar, subrayemos que las propuestas de este libro supe-
ran ampliamente el campo restringido que nos habiamos fijado al
empezar la investigacién. Mas alla de la violencia fisica y de los abu-
sos sexuales, los fendmenos relacionales identificados (los procesos
de desencadenamiento de la vioclencia o el hechizo) intervienen en
la violencia psicologica o en la violencia social. Por lo demas, el he-
chizo ha demostrado ser un concepto rico en posibilidades para
describir los procesos de condicionamiento y de programaciéon ob-
servables en algunos acontecimientos s?ciales que marcan fuerte-
mente nuestro tiempo, tales como el desarrollo de sectasy el impac-

to de las imagenes de los medios de comunicacién de masas.

P U ———

ANEXO

Dos casos

Las dos situaciones expuestas en las paginas siguientes no son
protocolos de terapia sino testimonios que sirvieron para elaborar
las hipétesis de trabajo, los conceptos y el método de intervencién
explicados en los capitulos anteriores.

Voluntariamente renunciamos a darles una forma mas “litera-
ria”, para que el lector entre en contacto de modo directo con los
elementos mis significativos del relato. Nos pareci6 mas pertinente
exponer a su critica el objeto de nuestras conceptualizaciones tal y
como lo observamos en su origen.

La mayoria de los elementos descritos en los capitulos “Perfil de
los protagonistas”, “Caracteristicas de la comunicacion”y “Caracte-
risticas del hechizo” aparecen condensados en estos breves textos.

Los protagonistas autorizaron la reproduccion de sus escritos
originales. Se modificaron los nombres, los lugaresy las fechas para
preservar su identidad.

Sélo se presentan los aspectos relacionados con sus vivencias y
sentimientos, no asi el proceso terapéutico.

La primera situacién es un extracto del relato de una asistente
social, quien en un informe de supervisién reproduce las confiden-
cias de una paciente sometida a abusos sexuales por su padre. Guiada
por el supervisor, la asistente social asumi6 el trabajo terapéutico.

En la segunda historia, que tiene forma de carta, una mujer jo-
ven le relata a una asistente social su experiencia de nina violada por
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su padre. Esta paciente habia expresado el deseo de escribir para
poder comunicar sus vivencias con mayor fidelidad. Sus cartas estan
reproducidas sin modificaciones, de manera que las palabras em-
pleadas, las redundancias y la construccién conservan todo su po-
der de significacién.

El caso Lucy muestra la importancia del estado de trance con
disminucién de la vigilancia. En las sesiones de supervisién
la asistente social habia referido su experiencia con el padre de Ia
victima. Durante anos, cuando visitaba a la familia, la mirada de
este hombre le ocasionaba un profundo malestar, hasta el punto
de volverla temerosa e inoperante. Le inquietaba tener que ha-
Cer una nueva visita porque sentia que quien controlaba la rela-
cién era €l, lo efectivizaba conservando permanentemente la ini-
ciativa.

De modo retrospectivo, la asistente social pudo describir tal mi-
rada, y el efecto que le causaba. Durante un largo periodo ella mis-
ma fue ciega al abuso sexual, como lo eran los miembros de la fa-
milia.

Gracias a la supervisién pudo, en un primer momento, salir del
hechizo, luego recuperar su capacidad de operar con su paciente y
por fin enfrentarse con el abusador. El cambio se produjo cuando
la asistente social pidié perdén a Lucy por no haber podido prote-
gerla de modo eficaz durante el periodo de su primera interven-
¢i6n, cuando Lucy era atin una nifiay vivia con sus padres. Asi, pues,
el tratamiento de Lucy empez6 con un reconocimiento explicito y
un pedido de perdén por una falta cometida con respecto a ella. La
relacién que la asistente social establecié luego con Lucy le permi-
tié conducir el tratamiento con éxito.

Esta experiencia muestra con claridad cé6mo el hechizo trastor-
na en primer lugar a la victima, pero luego también al resto de la
red relacional, y con frecuencia a los profesionales que intervienen
en el caso (educadores, asistentes sociales, jueces, directores de es-
tablecimientos, psicoterapeutas, etcétera).

N
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Caso Lucy. NOTAS DE SUPERVISION

Una pareja joven con una hija: Lucy, 21 afios - Pierre, 27 afios -
Céline, 10 meses.

Problemas de violencia conyugal.

Pierre le pega a Lucy, casi desde el principio del concubinato
(1987).

Lucy ha buscado refugio varias veces en casa de sus padres. Lue-
go, cuando éstos se divorciaron, en la de su madre (afines de 1988).

El supervisor me pide que hable de Lucy, de su vida antes del
concubinato. »

A causa de los grandes problemas econémicos y educativos de la
familia, en 1987 se decide una tutela y una intervencion educativa
para sus dos hermanos menores (un varén y una nina). :

Después que Lucy se va del hogar me entero de que habia sufri-
do abusos sexuales. Lucy se habia confiado a una vecina, la cual me
puso al tanto cuando Lucy ya no vivia con su familia.

El supervisor piensa que si Lucy logra hablar del periodo previo
a los abusos sexuales y desmontar el mecanismo de la seduccién,
podra salir del hechizo que ejerce su padre sobre ella.

Nos ponemos de acuerdo en que veré a Lucy solay le propondré
tal trabajo.

A mediados de setiembre vec a Lucy. Desde el primer momento
se muestra contenta de poder hablar, por fin, de este tema.

Me describe minuciosamente el “libreto”. Esta muy palida, sen-
tada como si se proyectara hacia adelante, muy temblorosa. Quiere
decirlo todo, sin olvidar absolutamente nada. Todo vuelve a su me-
moria. Al final parece agotada, pero aliviada en extremo.

Me dijo que todos sus problemas de pareja venian del hecho de
que a menudo rechazaba las relaciones sexuales con Pierre, porque
en esos momentos la imagen de su padre era demasiado violenta.

Después de este relato no hubo ninguna otra escena de violen-
cia fisica en la pareja. Lucy pudo hablar con Pierre de nuestra en-
trevista y de su deseo de hacer una reunién con la familia para reve-
lar el secreto.
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RELATG A MEDIADOS DE SETIEMBRE DE 1990

En setiembre de 1984 Lucy tenia 12 anos y medio y estaba inter-
na en el colegio con su hermano Philippe.

Los padres iban a buscarlos todos los viernes por la tarde.

En el viaje de vuelta, Lucy va sentada atras, y su padre la mira sin
cesar por el espejo retrovisor. Lucy se queja, su madre se rie y tam-
bién el padre. Una vez llegados a la casa, por lo general la madre, el
padre y ella van a la cocina para preparar la cena. Los hermanos y
las hermanas estin en la sala, mirando televisién. Algunas veces
Lucy queda sola con su padre. Este la toquetea, le toca las nalgas o
le pellizca los senos.

Lucy le dice: “Basta”.

El padre contesta: “No me dirds que te hago doler™.

La escena dura hasta la cena.

La cena esta lista, cada uno ocupa su lugar. Cuando todos estan
sentados, el padre mira fijamente a Lucy, y rie con disimulo, “bur-
landose de mi”

Lucy le dlce que deje de hacerlo. La madre expresa sorprendi-

a: “¢Qué pasar”; después Lucy siente zumbidos en los oidos, no ve
casi nada.

El padre dice: “Llegd el momento, se va a caer”. La madre: “Si te
sientes mal, vete a la cama”.

Lucy permanece totalmente inmévil, incapaz de hacer nada,
hasta que se cae.

Al dia siguiente, sibado, cuando Lucy bajaba a la cocina, su ma-
dre le decia que se habia desvanecido y que su padre la habia lleva-
do ala cama. Toda la familia estaba levantada, salvo Anne, que duer-
me en la misma habitacién que Lucy. A Anne le cuesta muchisimo
despertarse, oye zumbidos, ve todo borroso y no puede sostener
nada en la mano.

El padre le preparaba el desayuno y le decia: “Te desvaneciste”, y
sumadre: “Tu padre se encargd de ponerte el pijamay de acostarte™.

El padre estaba muy amable. Ya no la molestaba ni la toqueteaba
mas durante toda la manana. A la mesa, ella ya no estaba frente al
padre, su hermano ocupaba ese lugar. Pero\por la tarde volvia a
acecharla. Cuando Lucy miraba televisién, el padre se ponia detras
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de ella, la toqueteaba, la miraba sin parar y se masturbaba delante de
ella. La seguia por todos lados, la retenia junto a €, a solas, so pre-
texto de tareas domésticas.

Lucy se lo conté a su madre. Esta no le creyé.

14 anos y medio: 2 anos después del primer desvanecimiento,
Lucy pide una llave de su cuarto. El padre tenia el duplicado. Lucy
se las arreglé para quedarse con las dos llaves.

Algunos meses mis tarde le hablé a la abuela paterna, quien pro-
metié “reganar” a su hijo, y le dijo a Lucy que si la cosa se repetia
tenia que hacer la denuncia. El padre se calmé durante un tiempo.
Lucy seguia sufriendo desvanecimientos, pero podia ir sola hastala
sala, donde habia una cama grande.

Una noche en que el desmayo era menos profundo, vio a su pa-
dre desnudo con ella en la cama. Salié corriendo y se puso ante el
televisor junto con los hermanos y las hermanas.

El padre vino hasta alli: “sNo te vuelves a acostar?”.

Lucy: “No, estoy mirando la tele”.

Lucy le volvié a hablar a la madre del agujero en la pared del
bano, y piensa que esto despert6 las sospechas de la madre, que le
aconsej6: “Defiéndete, ya eres bastante grande”.

Aproximadamente 15 anos: algtin tiempo después, mientras el
padre la toqueteaba, Lucy le dijo: “Si lo vuelves a hacer, te denun-
cio. Lo tnico que deseo es crecer rapido e irme a vivir con el prime-
ro que se me cruce”.

Aqui paran los actos de incesto.

Alos 15 anos, Lucy conoce a Pierre. Hace un curso de formacioén.

Su padre la busca a la salida del curso, la invita a un caféy al salir
le pregunta: “:No quieres acostarte conmigo?”.

Lucy responde: “No”.

El padre no insiste nunca mas. Lucy no vuelve a téner desvaneci-
mientos.

31 pE ocTUuBRE DE 1990

Entrevista con la madre de Lucy, senora M. No ha visto nada. Su
marido es violento con las dos mayores, sobre todo con Lucy. Tam-
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bién lo ha sido con ella: varios intentos de estrangulacion, pero no
sabe precisar en qué circunstancias.
Habla de su comportamiento sexual (masturbacién ante la ven-

tana, frente a una mujer desnuda) y dice que “era dado a eso”.

No comprende por qué no se dio cuenta de nada, habiendo es-
tado alli.

Cuando el padre era violento con las dos mayores, ella no podia
interponerse, tenia miedo. Salvo una vez, cuando el sefior M. gol-

. ped a Lucy en la cabeza (equimosis). La sefiora M. dice que lo mas

que hizo fue quejarse ante su suegra de las estrangulaciones, pero
que ésta no le creyo.

También dice que se fue varias veces, pero s6lo por un dia. Ibaa
la casa de una amiga y volvia por la noche. Esos dias el marido se
ocupaba de los ninos.

Caso JULIE

El caso siguiente sirve para comprender la especificidad del tra-
tamiento del incesto. La asistente social, que ya conocia la situacion,
habia pedido una terapia para la madre y la hija. Sin embargo, la
entrevista con el psiquiatra resulta poco productiva. Madre e hija
dicen que tienen dificultad para hablar de sus experiencias de vio-
lencia y abusos sexuales con un terapeuta hombre. Se acuerda que
el tratamiento quedara a cargo de la asistente social, quien trabaja-
ra supervisada por el psiquiatra. .

Mas adelante la paciente manifiesta su voluntad de escribir car-
tas, para poder expresarse de modo més sincero e intimo. Para este
libro se seleccionaron tres cartas sucesivas, separadas por intervalos
de un mes, en las que se observa cémo trata de responder a las pre-
guntas de la asistente social (véase la pagina 69, “Protocolo de trata-
miento”).

La evolucién fue favorable. Ante el juez, la joven pudo enfren-
tarse con el padre violento y, pese a las negativas de éste, afirmarse
en su determinacién de llevar adelante el juicio.

Esta situacién de violencia castigo y abusos sexuales muestra dos
aspectos muy importantes:
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—Ias técnicas terapéuticas deben adaptarse a cada situacién y a
cada cliente; ’

—con frecuencia, las victimas de violencia y abusos sexuales son
vistas in situ por los asistentes sociales, quienes ya han entrado efi-

- cazmente en el sistema y pueden garantizar la continuidad de las

entrevistas con fines terapéuticos. La transferencia a una instancia
propiamente psicoterapéutica suele ser incierta.

- La violencia y los abusos sexuales no siempre son la manifesta-
cién sintomatica de un sindrome psicopatoldgico. Se los puede con-
siderar como una entidad moérbida relacional especifica, que no
puede tratarse si el operador, cualquiera que sea su profesién, no
cuenta con suficientes conocimientos y savoir-faire.

“¢POR QUE A Mi?”

Naci en una familia modesta, mi padre trabaja como chofer, mi madre
trabaja en el servicio de un restaurante.

Tengo cinco anios. Tengo una linda casa, una gran cocina. Los jueves
no tengo escuela, es el dia de descanso de mi mamd. Tengo un gran comedor,
Y a mamd no le gusta que esté desordenado, hay que ponerse pantuflas, la-
varse las manos antes de comer y muchas cosas que se aprenden cuando una
es pequenia y que hay que guardar la costumbre.

Tengo un cuarto para mi sola, mi alfombra es azul, tengo una mesita de
noche, mi armario, mi cama y una sillita de paja. Todas mis cosas, asi una
sola cosa que veia todo mi Teté (que sigo teniendo cuando vuelvo a pensar
en cosas que me dan pena).

Una noche mi papa entré en mi cuarto. Todos dormian. Me sacudis para
despertarme. Me asusté mucho, porque llevaba una toalla en la cintura, era
la primera vez que veia a mi padre con unos ojos tan malos y sacudirme para
llamarme. En cuanto abri los ojos me puso una mano en la boca y me tiré al
suelo sobre la alfombra y me quité mi camison blanco con florcitas azules y
me acaricié por todos lados y yo lloraba. Seguia tapindome la boca con la
manoy se quitd la toalla de la cintura y de su zizi (escribo zizi porque me dijo
que se decia asi) sali6 esa cosa blanca. Y me dijo que si yo lo decia, pues bien,
que mataria a mi mamd o a mi. Entonces mantuve el silencio. Después me
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volvié a poner en la cama y yo loraba sin hacer ruido porque me ponia el
puiio delante de los ojos, y entonces por eso yo loraba despacio porque yo
quiero a mi mamd y tenia mucho mucho muchisimo miedo por ella. Tenia
miedo de quedarme sin mamd, entonces no le dije nada a nadie después,
pensando en todo esto, me fui quedando dormida y soné que me moria y veia
mi pequerio féretro sobre mi mesita de noche era la primera vez que soniaba
con la muerte.

Y por la mariana, cuando me desperté recordé lo que me habia dicho mi
padre, y el suerioy el purio. Por eso no dije nada. Y volvia a ver, aun ahora
a mi padre lo llamo Comen o el jefe. Tiene una estatura media, muy poco
pelo, una mirada de asesino, de maldad. Camina a lo pavo real.

Me hizo tantas cosas que no puedo decir mds no estoy preparada para
decirlas.

Pero quiero escribir, agradezco a mamd que se lo haya dicho a usted seno-
ray a la policia y a la seriora jueza st no...

A veces pienso en las otras nifias que estdn en el mismo circulo que yo, -

entonces que no hagan como yo, no guarden el silencio hasta la edad de 19
afios para decirlo. Que lo digan, y el Buen Dios las salvard de esta cosa su-
cia, yo también tengo vergiienza. A los padres que hacen eso a sus hijas, como
el mio, yo los llamo los diablos pero tarde o temprano los diablos caen, ejem-
plo Comen y sin embargo sigo teniendo miedo.

(22 anos)

Cuando llegué a los 13 afios de edad, que fui al médico con mi mama y
que me pidié una prueba de embarazo, yo no sabia lo que queria decir. En-
tonces fui al hospital y la seriora que vi alli me dijo lo que era.

Entonces fui con mi mamd, llevé la primera orina de la maniana, y por la
tarde a las 4 supe que estaba embarazada.

Yo no sabia para nada qué me estaba ocurriendo, mi mamd loraba to-
das las lagrimas de su corazén (ldgrimas de sangre). Entonces volvimos a
casa y le dije a mi padre hizo una sonrisa de lado y dijo que no era cierto que
no era posible que los médicos se habian equivocado. :

Después tuve que esperar hasta tener 14 afios, vale decir hasta el... para
practicar la interrupcion voluntaria de embarazo, fuimos a firmarmimana
3 yo. Después tenia que ir al hospital de... estaba previsio que ingresara el...
por el doctor...

e i
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Antes deir al hospital mi padre me tomd por los hombros y, con sus ojos de
asesino, me dijo que’si yo lo decia a cualquiera él vendria a matarme al hos-
pital en mi cama. Y también me dijo no olvides que la puerca de tu madre
vuelve esta noche, entonces si lo dices te recuerdo que la mataré, a ella o a ti
tuve mucho mucho... miedo en mi, por todos lados en mi cabeza, todo se vol-
via borroso, no sé por qué a mi yo me repetia por qué a mi con frecuencia.

Y a lo largo de todo el camino hacia el hospital escuchaba su voz que me
perseguia que me acechaba, la puerca de tu madre la voy a matar. Varias

“veces escuché eso y me acordaba de su dedo en mi sien.

Y cuando estaba en la cama del hospital no sabia para nada qué me ocu-
rria, no sabia, no comprendia. Me habia llevado mi biblia y mi Teté no llo-
raba a pesar de ese miedo que tenia y que sigo teniendo.

Al dia siguiente mamd vino a buscarme sola, cansada, enferma, tan
enferma. Volvi a casa, me dolia todo, no sabia qué me ocurria lo que habia
tenido, estaba indispuesta. Después tenia que decansar mamd hacia tareas
domésticas y mi padre trabajaba en la empresa y cuando mamd se iba a ha-
cer las tareas domésticas mi padre aprovechd para decirme: Bien, te prometo
que no lo haré mds, lo juro sobre tu cabeza que te mueras.

Después hacia mi, yo creia que tenia un papd después me traiciond. Espe-
70 mi visita del... y volvié a empezar pero no de la misma manera, teniendo
relaciones completas y supo decirme te creiste que no lo iba a hacer mds puer-
ca ramera. Eso eres para mi, no eres mi hija, nunca te querré, y de todos
modos nunca te quise porque eres una nina, tienes la cara de la puerca de tu
madre. No la quiero sélo las quiero para una cosa a las dos, para mi placer
9y tu madre por los dos ninios y la cocina y mds todavia por sus dos machos
que a ellos los quiero. Y sabes por qué la hago trabajar a tu madre para re-
ventarla y a ti te lo haré hasta que sea abuelo, asi eres mia eres mi propiedad
3y tuve mucho mucho... miedo durante todo lo que me dijo. Queria morirme y
siempre me llamaba durante la ausencia de mis hermanos y de mi mamd. Yo
sabia que eso no era normal lo que mi padre me hacia. Lo sabia desde la
primera vez a los 5 anos. Y cuando le decia que no era normal él me decia: Si
todos los padres aman asi a sus hijas.

Después me pedia, vamos a “hacer bubii”, o decia sobre ti tengo el dere-
cho de pernada y cuando hacia eso no me sentia mds yo misma, estaba
sucia y él me decia goza... Varias veces, repetia esta palabra. Yo no sabia
qué queria decir esta palabra. Cuando lo hacia mi cuerpo estaba inerte, me
dolia la cabeza, mi cuerpo me pedia la muerte y mi cabeza también 'y él me
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decia no hagas la puta aunque esa va a ser tu profesion me decia es la
unica profesion que hards bien. Su cara yo la veia de color verde, es un
diablo, tengo miedo, quiero morirme cuando pienso en eso. Estaba cada vez
mds sucia, me daba asco. De todos modos me lo habia dicho cuando me
hacia eso. Mi padre me asqueaba aun cuando no hacia nada, yo me decia
que estaba loco.

Y cuando estaba presente toda la familia, vale decir mamd, mis her-
manos, se portaba como un padre normal. Yo no sabia por qué me hacia
eso que estaba estrictamente prohibido'y que en la casa o incluso fuera,
cuando ibamos de compras andaba tan suelto se hacia el pavo real. Yo
no entendia por qué le gustaba hacer datio porque simplemente era un
diablo, es decir, es un diablo. Después cuando cumpli 17 arios y estaba
hasta la coronilla, pero realmente hasta la coronilla me vino una fuerza.
Elme queria sodomizar, yo le dije no, me voy a suicidar y él se detuvo pero
me puso la mano en el cuello y apretd y yo me desvaneci y tuve mucho...
miedo y me dijo que si yo lo decia, me mataria, eres una puerca, una. puta
) espero que nunca te cases de todos modos nunca encontrards a nadie por-
que yo fui el primero y me dijo que yo lo habia provocado con mi culo. Des-
de los 5 arios.

Le pido dzsculpas seniora y a mi mamad por usar estas palabras pero son
de verdad las palabras que él me dijo.

Pero ahora tengo 22 arios y digo gracias a mama que decidié hablarle a
usted por mi seriora. Soy feliz con mi mama que es todo para mi'y al Buen
Dios por haberme salvado de ese ser malo. Me digo por qué sélo confié esta
cosa a los 19 arios a mamd, ella que nunca les pegé a sus hijos. Vuelvo a
decir gracias porque digo lo mismo por qué mi padre me eligié a mi para

hacerme dario porque simplemente a los 5 arios una tiene miedo y no sabe
defenderse....

EL DESPERTAR SENSORIAL DE MI CUERPO CUANDO ERA NINA Y ADOLESCENTE

° ¢Como fue este despertar durante el incesto?

Antes de que se produjese incesto. Soy un niria que tiene una mamd, un
papd como todos los nivios del mundo. Y dos hermanos. e
Pero he aqui que una noche especial, mi padre me hizo eso a mi ;por qué?

I
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No lo sé. Y desde entonces comprendi que mi padre no me respetaba. En cam-
bio, yo siempre lo he respetado, y no podia llamarlo papd.
Durante mi adolescencia comprendia que nunca me consideré su hija
sino claro estd como su mujer o su puta como me decia. Y nunca tuve placer.
Mi mama fue para mi mi mds gran amor de madre a hija y mi mayor
alegria de vivir. A mi mama la quiero esto lo diré toda la vida. Mamd ine
salvé se lo dijo a usted sefiora.

° Los medios para ejercer el hechizo

Su mirada de asesino que siempre me dio miedo.

La imagen que no puedo escribir por el momento que yo veia y vuelvo a
ver a veces cuando tengo la angustia, se diria que vuelvo a caer y vuelvo a
verle y tengo vergiienza.

Su purio en mi sien con sus dedos que me queria matar si yo no hacia lo
que él me decia. ’

Su desnudez tengo miedo auxilio, tengo miedo esta persona me da mucho
miedo no quiero hablar de él. Porque no comprenderé nunca ;por qué mi
padre me hizo eso a mi?

Te pido disculpas a ti mi Dios, pero me digo que estd bien alli donde estd,
se debe acordar cuando me tenia encerrada bajo su dominacion desde peque-
nita. _

Eso es, sefiora, disciilpeme me hace falta un poco de tiempo para decirle
esta imagen que veo porque me da miedo.
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